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xksihjke 'kekZ  

O;k[;krk]  

fgUnh foHkkx] 

MkW- Hkhejko vEcsMdj 

jktdh; egkfo|ky;] 

Jhxaxkuxj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pUnziky tkanw 

O;k[;krk]  

bfrgkl foHkkx] 

MkW- Hkhejko vEcsMdj 

jktdh; egkfo|ky;] 

Jhxaxkuxj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % bfrgkl] ijEijk] vk/kqfudrk] lkfgR;] ekuo] lekt] vUrlZEcU/k] 

dky] xfr'khyrk] lkeatL;] LoRo 

izLrkouk  

 lekt dh dky psruk ls tqM+dj ^bfrgkl*] ^ijEijk* vkSj 

^vk/kqfudrk* tSlh vo/kkj.kkvksa us vusd vFkZxzg.k dj fy, gSaA lkekU;r% 

laLd`fr esa gksus okys ifjorZuksa o mldh fujUrjrk dks le>us ds fy, bu 

'kCnksa dk O;ogkj fd;k tkrk gSA laLd`fr ,d xfr'khy vkSj lekos'kh izfØ;k 

gS] bldh igpku fujUrj gksuh pkfg,A 

 'kkfCnd ǹf"V ls ^bfrgkl* dk vFkZ gS & ,slk gh Fkk ;k ,slk gh 

gqvkA vrhr dh ?kVukvksa dk dkyØekuqlkj fooj.k bfrgkl dgykrk gSA 

vrhr ds xHkZ esa rks cgqr dqN Nqik gqvk gS vr% bfrgkldkj viuh :fp vkSj 

n`f"V ds vuqlkj vrhr dh eq[; ?kVukvksa dks gh mn~?kkfVr djrs gSaA ^^ftl 

vrhr dk bfrgkldkj v/;;u djrk gS og ewrZ vrhr ugha gS vfirq ,slk 

vrhr gS tks dqN vFkksZa esa orZeku esa fo|eku gksrk gSA**
1
 bfrgkl dk iz;kstu 

vkRe Kku dh izkfIr gSA euq"; Lo;a dks tkuuk pkgrk gS] vius LoHkko ls 

ifjfpr gksuk pkgrk gS] blds fy, ,d lw= gS fd mlus D;k fd;k gS\ 

^^,sfrgkfld v/;;u oLrqr% vkRexos"k.kk dh izfØ;k gS ftlds ifj.kkeLo:i 

vf/kxr vkRecks/k dh lgk;rk ls euq"; vius orZeku dkfyd thou dks 

lqpk: :is.k fu;af=r dj ldrk gSA**
2
 

 Hkkjrh; lH;rk vkSj laLd`fr esa lkef;d rRoksa dh vis{kk fpjaru 

rÙoksa dks vf/kd egÙo fn;k x;k gSA Hkkjrh; bfrgkldkjksa us mu izof̀Ùk;ksa dk 

vuqla/kku fd;k gS tks euq"; dks LFkk;h vkSj vej cukrh gSaA Hkkjrh; yksx 

orZeku HkkSfrd thou dh vis{kk vkxkeh thou esa vf/kd :fp j[krs Fks] 

blfy, mUgksaus n`’;eku txr~ dks vf/kd egÙo ugha fn;kA blh izof̀Ùk dks 

yf{kr djrs gq, cgqr fo}ku ;g ekurs jgs fd izkphu Hkkjrh;ksa esa ,sfrgkfld 

n`f"V dk vHkko FkkA ^^dky foospu bfrgkl jpuk dk vk/kkj gS vkSj Hkkjrh;ksa 

us le; dks lnSo xkS.k LFkku fn;k gSA vr,o frfFkØe ds ;FkkFkZ izLrqrhdj.k 

dh vksj ls os mnklhu jgs gSaA**
3
 bfrgkl ds izfr ik'pkR; n`f"Vdks.k fHkUu gSA 

mu fo}kuksa us bfrgkl dks [kkst] xos"k.kk vkSj vuqla/kku ls lEcfU/kr fd;kA 

gsjksMksVl ds ckn fodks] dkaV] gksxy] MkfoZu] Lisaxyj] Vk;uch us bfrgkl ds 

Lo:i dh viuh&viuh rjg ls O;k[;k dhA ik’pkR; bfrgkldkj bfrgkl 

dk v/;;u dsoy HkkSxksfyd ,oa jktuSfrd lhekvksa esa ca/kdj ugha djrs vfirq 

mls leLr ekuo lH;rk ds fodkl ds :i esa Lohdkjrs gSaA os bfrgkl dh 

LFkwy ?kVukvksa dh vis{kk lw{e izòfÙk;ksa ij Hkh cy nsrs gSaA Li"V gS fd 

bfrgkl dk v/;;u vkt O;kid vkSj lw{e :i izkIr dj pqdk gSA 

Lkkjka'k 

vrhr dh ?kVukvksa dk dze c) v/;;u bfrgkl dgykrk gSaA 

lekt dks xfr'khy cukus okysa ladYiksa dks ijEijk dgrs gS blh izdkj 

uohu Kku foKku] VsDuksykWth ds QyLo:i mRiUu fo"ke ekuoh; fLFkfr;ksa 

ds u;s] xSj jkseasfVd vkSj vfeFkdh; lk{kkRdkj dk uke vk/kqfudrk gSaA 

bfrgkl] ijEijk vkSj vk/kqfudrk esa vUrlZEcU/k gSaA vk/kqfudrk ds fy, 

,sfrgkfld cks/k visf{kr gSaA fcuk bfrgkl vkSj iqjkrurk dk vuqHko fd, 

ge u;h ckr ugha dj ldrsA euq"; dh ;FkkZFk vuqHkwfr;ka bfrgkl curh gSaA 

blh vrhr dks orZeku esa <+kydj vkSj Hkfo"; ds vuqdwy crkdj tks 

lkekftd O;oLFkk dk #i nsrs gSa rks og vk/kqfudrk cu tkrh gSaA ijEijk 

vkSj vk/kqfudrk Hkh ,d nwljs ls lEcfU/kr gSaA dksbZ lgt fopkj Lohd`fr 

ikdj ijEijk curk gS vkSj oSKkfud nf̀"V ls iksf"kr gksdj vk/kqfudrk cu 

tkrk gSaA lkfgR; esa bu rhuks dk lkeatL; feyrk gSaA dchj] rqylh] 

tk;lh] izlkn] vKs; ds lkfgR; esa ;s rhuksa O;kIr gSaA 
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 ^ijEijk* dk vFkZ gS ^ij* vFkkZr Js"B ;k 

mÙkjorhZ] mldk vfrØe.k djus okyh Js"Brj mÙkjorhZ 

^ijk* /kkjkA bl izdkj ijEijk esa ifjorZu dh u dsoy 

laHkkouk gS] cfYd og fujUrj ifjorZu dh izfØ;k Hkh 

gSA bl izdkj ijEijk gekjs Åij ugha] Hkhrj fLFkr gSA 

cgqr ls yksx ijEijk vkSj :f< dks ,d eku ysrs gSa 

tcfd :f< blls fHkUu gSA :f< ,slh ifj.kfr gS tgk¡ 

vkxs ifjorZu dh laaHkkouk,¡ can ;k de gks tkrh gSA gj 

lekt esa :f<;k¡ gksrh gSa ij :f<;k¡ dsoy :f<;k¡ jg 

tk, rks lekt dh xfr ckf/kr gks tkrh gSA blfy, 

lekt dks xfr'khy cukus ds fy, ftl ladYi dh 

vko';drk gksrh gS mls ijEijk dgrs gSaA ^^ijEijk dh 

n`f"V ges'kk Hkfo";r~ dh vksj gS] og Hkfo";r~ dh n`f"V 

ls vrhr dk iqunksZgu djrh gS vkSj orZeku dks vFkZ dh 

ryk'k ds fy, cspSu djrh gS] tcfd :f< VwVrh gS rks 

pyh tkrh gS] ijEijk VwVrh gS] rks c<+ tkrh gSA**
4
 

Hkkjrh; lekt ijEijkoknh jgk gSA gekjk lekt 

bfrgkl ls cU/kk ugha jgkA if'peh lEidZ esa vkus ij 

geus ijEijkvksa dks vuns[kk djuk 'kq: fd;kA gekjh 

lksp cuh fd vk/kqfudrk dh nkSM+ esa ge ihNs jg 

tk;saxsA ge vius ikjEifjd ewY;ksa dh vogsyuk djus 

yxsA bl Øe esa ge ijEijkvksa dks NksM+dj vf/kd 

:f<oknh gks x,A fo'kq) oLrqoknh vkSj oSKkfudrk ds 

udyh nEHk us gedks ns'k] laLd`fr ls dkV fn;kA 

fo|kfuokl feJ dgrs gSa & ^^ijEijk ds foLej.k dh 

bl rhozrk dh ckr djrs gq, ijEijk dh dksbZ odkyr 

ugha dj jgk gw¡] eSa dsoy bafxr dj jgk gw¡ fd ijEijk 

viuh tehu gksrh gS] mlh tehu ls dVdj dksbZ 

fodkl viuk fodkl ugha gksrkA**
5
 

 vk/kqfudrk ds lEcU/k esa fopkjdksa dk 

n`f"Vdks.k Li"V ugha jgkA vk/kqfud] vk/kqfudcks/k vkSj 

vk/kqfudhdj.k tSls lekukFkhZ 'kCn vk/kqfudrk ds lkFk 

iz;qDr gksrs gSaA lkekU;r% yksx vk/kqfud dk vFkZ ^uwru* 

vkSj ^uohu* ls ysrs gSaA ;g 'kCn fo'ks"k.k vkSj dky 

nksuksa ds fy, iz;qDr gksrk gSA vk/kqfudrk ,d ckSf)d 

izfØ;k gksus ds lkFk ,d vUos"k.k gSA ^^vk/kqfudrk 

fofHkUu izHkkoksa ls mRiUu psruk gS ftldks fujUrjrk ds 

vUrxZr j[kk tk ldrk gSA**
6
 vk/kqfudrk dks dHkh 

uxjhdj.k] dHkh vkS|ksfxdhdj.k rks dHkh ik'pkR;hdj.k 

ds lkFk tksM+k tkrk jgk gSA vk/kqfudrk dsoy ckg~; 

os'kHkw"kk] [kku&iku] jgu&lgu vFkok lH;rk ds vU; 

LFkwy :iksa esa ugha] cfYd O;fDr ds Hkhrj jgrh gSA MkW- 

cPpu flag fy[krs gSa & ^^oLrqr% uohu Kku&foKku] 

VsDuksykWth ds QyLo:i mRiUu fo"ke ekuoh; fLFkfr;ksa 

ds u;s] xSj jksesfUVd vkSj vfeFkdh; lk{kkRdkj dk uke 

vk/kqfudrk gSA**
7
 lkekU;r% vk/kqfudrk ls vk'k; 

ns'kdky ds cks/k ls fy;k tkrk gSA vk/kqfudrk oLrqr% 

ekuoh; izxfr dks js[kkafdr djrh pyrh gS vkSj u;s 

ifjos'k dks Lohdkjrs gq, xfr'khy gSA vk/kqfudrk Hkhrj 

dh pht gSA vk/kqfudrk ,d n`f"V gS ftls ge thou 

lk/ku ds :i esa iz;ksx djrs gSaA okLro esa vk/kqfudrk] 

uohurk vkSj fujUrjrk ls tqM+h ladYiuk gSA ^^vk/kqfud 

gksuk le;ghu gksuk vkSj lh/ks dg ldrs gSa fd 

vk/kqfud gksuk 'kk'or gksuk gS----- vk/kqfudrk dh leL;k 

dky lkis{k de] O;fDr lkis{k T;knk gSA**
8
 bl izdkj 

vk/kqfud gksuk izxfr'khyrk gSA tks yksx vk/kqfud ugha] 

os le; ds lkFk ugha py ldrsA 

 bfrgkl] ijEijk vkSj vk/kqfudrk esa vUrlZEcU/k 

Hkh gSA vk/kqfudrk ds fy, ,sfrgkfld cks/k visf{kr gSA 

fcuk bfrgkl vkSj iqjkrurk dk vuqHko fd, ge u;h 

ckr ugha dg ldrsA fdlh Hkh u;h LFkkiuk ds fy, 

xw¡tkb'k rHkh gS tcfd ge iqjkus dks tku ysaA 

^^vk/kqfudrk dks bfrgkl ls vyx ugha fd;k tk ldrk] 

D;ksafd bfrgkl rF;ksa vkSj ?kVukvksa ds v{k esa can ugha 

gSA bfrgkl ekuo }kjk fufeZr] vkdkaf{kr] fopkfjr og 

;FkkFkZ vuqHkwfr gS tks dkyØe esa ca/kdj bfrgkl cu 

tkrk gSA euq"; vius vrhr dks orZeku esa <kydj 

orZeku dks Hkfo"; ds vuqdwy cukdj] mls lkekftd 

O;oLFkk dk :i nsrk gS vkSj mls vk/kqfudrk ds uke ls 

vfHkfgr fd;k tkrk gSA**
9
 vk/kqfudrk dks ijEijk ds 

lkFk Hkh tksM+k x;k gSA ijEijk ,d rjQ bfrgkl dh 

[kcj ysrh jgh vkSj nwljh rjQ vk/kqfudrk [kcj ysrh 

jghA ijEijk vkSj vk/kqfudrk vyx&vyx gksrs gq, Hkh 

,d&nwljs ls lEcfU/kr gSA ^^O;fDr dk lgt fopkj 

/khjs&/khjs ijEijk cu tkrk gS vkSj ijEijk Hkh lgt 

ifjofrZr gksdj vk/kqfudrk cu tkrh gSA**
10
 dksbZ lgt 

fopkj tc cgqr cM+h Lohd̀fr ik tkrk gS rks ijEijk ds 

:i esa LFkkfir gks tkrk gSA ;fn izpfyr fopkjksa ds 

izfr vLohd`fr gks rFkk oSKkfud n`f"V ls iksf"kr gks rks 

os vk/kqfudrk cu tkrh gSA ijEijk vkSj vk/kqfudrk 

nksuksa gh xfr'khy gS ij ijEijk dh rqyuk esa vk/kqfudrk 

dh xfr'khyrk vf/kd gSA ijEijk esa vkLFkk dk voyEc 

vko';d gS ij vk/kqfudrk esa foosd] izes; vkSj 

;FkkFkZijd nf̀"V T;knk gSA ijEijk vk/kqfudrk dk 

egÙoiw.kZ vk/kkj gSA bl izdkj ns[krs gSa fd ^^vk/kqfudrk 

ls rkRi;Z vLohdkj djuk ugha] vfirq thoUr ijEijk 

dks Lohdkj djuk gSA**
11
 

 bfrgkl] ijEijk vkSj vk/kqfudrk ,d gh fn'kk 

ds lg;k=h gSaA fgUnh lkfgR; esa budk lkeatL; ns[kus 

dks feyrk gSA blh lkeatL; ds dkj.k lkfgR; le; 

ds dBksj vk?kkrksa ls vius dks cpk ik;k gSA dchj] 

rqylh dk lkfgR; gks ;k Hkkjrh; o eqfLye laLd`fr dk 

leUo; djrk tk;lh dk lkfgR; gks] lcesa bfrgkl] 

ijEijk dk esy feyrk gSA ;gh leUo; izlkn dh 

^dkek;uh* esa feyrk gSA vKs; ds dkO; esa bfrgkl] 

ijEijk vkSj vk/kqfudrk dk feyki O;kIr gSA ^unh ds 

}hi* ;k ^nhi vdsyk* leok; ds mnkgj.k gSaA Hkkjrh; 

lkfgR; fofo/krk esa ,drk dks Lohdkj djrk gSA ge 

vius LoRo dks Hkh egÙo nsrs gSa vkSj vko';drk iM+us 

ij LoRo Hkqykdj lekt dk vax cu tkrs gSaA gekjs 

thou ds dsUnzh; ewY; HkfDr] vkLFkk] izse vkSj 

vk'kkokfnrk gSA ge viuh ijEijk vkSj bfrgkl esa gh 

ca/ks ugha gSa] le;kuqlkj vk/kqfud gks jgs gSa vkSj 

vk/kqfudrk ds fcxM+rs :iksa ds dkj.k ikjLifjd ewY;ksa 

esaa gks jgs {kj.k dk vglkl Hkh gedks gSA gekjk lkfgR; 

vk/kqfudrk ds nq"ifj.kkeksa dh vksj Hkh ladsr nsrk gS rFkk 



 
 
 
                            

96 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                        RNI : UPBIL/2013/55327                                                    VOL-4* ISSUE-5*January-2017    

E: ISSN NO.: 2349-980X                       Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika    
 bfrgkl vkSj ijEijk ds ldkjkRed :iksa dks cy nsrk 

jgrk gSA nwljh vksj tM+ ijEijkvksa dks NksM+dj 

vk/kqfudrk dks viukrk tk jgk gSA 

 Li"V gS fd bfrgkl] ijEijk vkSj vk/kqfudrk 

ds chp vUrlZEcU/k gSA lkfgR; esa rhuksa dk leok; 

feyrk gSA lkfgR; budk leFkZd] mn~?kkVd vkSj iks"kd 

jgk gSA 

mn~ns'; 

 bl 'kks/k vkys[k ds }kjk bfrgkl] ijEijk vkSj 

vk/kqfudrk tSlh vo/kkj.kk dks le>k tk ldsxk rFkk ;s 

ijLij lEcfU/kr gSa] bl fo"k; dks mn~?kkfVr fd;k 

tk;sxkA lkfgR; esa ;s cks/k ijLij xwaFks gq, fey tkrs 

gSa&bldk fo'ys"k.k gks ldsxkA ;g vkys[k bu 

vo/kkj.kkvksa ds vUrlZEcU/kksa dks js[kkafdr djus esa lQy 

gksxk] ftlls fo|kfFkZ;ksa] 'kks/kkfFkZ;ksa ,oa ftKklqvksa dk 

Kkuo/kZu gksxkA 

fu"d"kZ 

 bfrgkl] ijEijk vkSj vk/kqfudrk tSlh 

vo/kkj.kk,¡ vyx& vyx ;k foijhr u gksdj 

vUrlZEca/k Hkh j[krh gSA Hkkjrh; lkfgR; fofo/krk esa 

,drk dks Lohdkj djrk gSaA fgUnh lkfgR; esa bfrgkl 

vkSj ijEijk ls cks/k fy, x, gSa vkSj bUgsa vk/kqfud 

laUnHkksZ ds vuqlkj O;k[;kf;r Hkh fd;k x;k gSaA lkfgR; 

ewY;ksa ij fuHkZj gS ge ewY;ksa ds vuqlkj vkxs c<+ jgs gSaA 

lkfgR; bu rhuksa dk leFkZd] mn~?kkVd vkSj iks"kd jgk 

gSaA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- dkfyax oqM & bfrgkl % Lo:i ,oa fl)kar ¼la- 

MkW- xksfoUn pUnz ikaMs½] jktLFkku fgUnh xzaFk 

vdkneh] t;iqj] 2000 bZ-] i`"B & 171 

2- xksfoUn panz ikaMs & bfrgkl % Lo:i ,oa fl)kar] 

jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh] t;iqj] 2000 bZ-] 

i`"B & 166 

3- pUnzdkar xtkuu jkts & ck;ksxzkQh ,aM fgLVªh bu 

laLd`r fyVjspj] ckWEcs ;wfuoflZVh izsl] 1958 bZ-] 

i`"B & 09 

4- fo|k fuokl feJ & gekjh ijEijk vkSj ge] 

¼bfrgkl] ijEijk vkSj vk/kqfudrk & la-n;kfuf/k 

feJ½] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] 2015 bZ-] i`"B & 

54 

5- ogh] i`"B & 55 

6- MkW- mfeZyk feJ & vk/kqfudrk vkSj eksgu jkds'k] 

fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] i`"B & 01 

7- MkW- cPpu flag & vk/kqfud fgUnh lkfgR; dk 

bfrgkl] yksd Hkkjrh izdk'ku] bykgkckn] 1986 bZ-] 

i`"B & 37 

8- MkW- pUnzHkku jkor & vk/kqfudrk % ,d igpku] 

nsoukxj izdk'ku] t;iqj] 1985 bZ-] i`"B & 11 

9- MkW- mfeZyk feJ & vk/kqfudrk vkSj eksgu jkds'k] 

fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klh] i`"B & 05 

10- ogh] i`"B & 06 

11- lw;Z izdk'k fo|kyadkj &lIrd =;%vk/kqfudrk vkSj 

ijEijk] 'kyHk cqd gkml] esjB] 1980 bZ-]ì"B & 57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


